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Prefácio 

 

 

Este livro conta o que a Bíblia diz sobre o início da nação 

de Israel. É importante saber algo sobre a história de Israel 

porque Jesus Cristo nasceu ali. Ele é descendente de 

Abraão, Isaque e Jacó, e é da tribo de Judá. 

 

 



Página 6 

 

Introdução 

 

O primeiro livro da Bíblia nos conta que Deus criou os céus 

e a terra. Ele criou todas as plantas, todos os animais e todas 

as pessoas. Quando ele terminou, olhou e viu que tudo era 

muito bom. No início, as pessoas que Deus criou o 

obedeceram, mas com o passar do tempo, desistiram de 

obedecer a Deus e começaram a fazer muitas coisas más. 

Gênesis 1.1-29, 31  

 

 

 

 

 



 Página 7 

 

Noé e o Grande Dilúvio 

 

Quando Deus viu que as pessoas faziam coisas más e já não 

louvavam mais a ele, ele ficou muito descontente com elas. 

Então ele resolveu mandar um grande dilúvio para a terra e 

destruir toda ser viva. Porém, havia naquela época um 

homem que ainda obedecia a Deus. Esse homem se 

chamava Noé. Deus estava contente porque Noé o obedecia 

e confiava nele. Ele não queria destruir Noé nem a sua 

família.  Gênesis 6.5-8  

Para guardá-los do dilúvio, Deus mandou que Noé para 

construisse uma barca muito grande, chamada arca.  
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Depois de Noé construir a arca, Deus lhe disse para levar 

um macho e uma fêmea de cada espécie de animal para 

dentro da arca. Noé fez assim como Deus mandou, e depois 

ele e sua esposa, seus três filhos e as esposas deles, 

entraram na arca e Deus fechou a porta.  

Gênesis 6.9-14, 7.1, 5-16, Hebreus 11.7 

Logo começou a chover. Continuou a chover por quarenta 

dias. As águas cobriram a terra toda. Todos os seres vivos 

morreram nas águas do dilúvioðtodos menos Noé e sua 

família. Quando finalmente deixou de chover e as águas 

diminuíram, Noé e sua família saíram da arca, seguidos por 

todos os animais. Gênesis 7.17; 8.1, 15-19 

 

 

 
 

 



 Página 9 

Depois disso, os animais se multiplicaram e espalharam por 

toda a terra. Também os filhos de Noé com as esposas deles 

tiveram muitos filhos. Com o passar de muitos e muitos 

anos, a família deles aumentou muito e foram a muitos 

lugares e fizeram aldeias e cidades para si mesmos. Um dos 

descendentes de Noé era Abrão, que mais tarde recebeu o 

nome de Abraão, e ele foi o fundador da nação de Israel. 

Todo o povo de Israel é descendente dele. Gênesis 11.10-27  
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Perguntas e Atividades 

 

 

1.   Por que Deus salvou Noé e sua família? 
¶ Leia página 7 de novo para achar a resposta. 

2. Leia Hebreus 11.7. Que diz este versículo a respeito de 

Noé? 

 

As respostas a estas perguntas se encontram na página 42. 
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Abrão/Abraão 

 

Abraão nasceu mais ou menos quatro mil anos atrás na 

cidade chamada Ur na região chamada Caldeia.
1
 Ele era 

filho de Tera, que era descendente de Sem, um dos três 

filhos de Noé. Quando Abraão era jovem, casou-se com 

Sarai. Algum tempo depois, o pai dele resolveu sair de Ur e 

levar a sua família a outro lugar chamado Canaã. Então 

Tera, Abraão e todos os membros da família deles 

começaram a sua viagem. Andaram ao norte e oeste, 

provavelmente seguindo à beira do rio Eufrates. Levaram 

suas ovelhas, cabras e todo seu gado, e cuidaram deles. 

Depois de muitos dias, chegaram a uma cidade grande 

chamada Harã. Muitos viajantes e comerciantes passavam 

por esta cidade, e ela era bem próspera. Tera resolveu que 

eles deviam parar ali e fazer as suas casas, e ficaram em 

Harã até que Tera morreu com 205 anos. Gênesis 11.26-32 

  

 

 

 

 

 

                                                 
1
 Na NTLH esta região se chama Babilônia. Hoje em dia se chama este 

país de Iraque. 
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As promessas de Deus a 
Abraão  

 

Naqueles dias, a maioria das pessoas adorava ídolos, mas 

Abrão adorava o único e verdadeiro Deus. Isso agradava a 

Deus, e um dia ele falou a Abrão dizendo, ñDeixe seu país, 

seu povo e a casa do seu pai e vá à terra que eu vou mostrar 

a você.ò Ele prometeu dar a Abrão esta terra nova. Ele disse 

que Abrão e seus descendentes viveriam ali. Ele também 

prometeu que Abrão se tornaria o pai de muitos e muitos 

descendentes. Mais do que eles podiam contar. Ele disse 

que Abrão teria mais descendentes do que o número das 

estrelas no céu e mais do que o número dos grãos de areia 

na beira do mar.  
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Esta foi uma promessa maravilhosa! Pois nesta época Abrão 

já tinha 75 anos, e sua mulher Sarai tinha 65 anos e não 

podia ter filhos. Eles eram idosos e não tinham filhos! Mas 

Abrão cria em Deus, e por isso ele tomou sua esposa Sarai, 

seu sobrinho Ló, bem como todos os seus servos, bens e 

animais, e saiu de Harã para ir aonde Deus os guiasse.  

Gênesis 12.1-7; 15.1-7 

 

Eles começaram a viajar a pé novamente, levando consigo 

todos os seus animais. Eles andaram e andaram até 

chegarem finalmente à terra chamada Canaã
2
. 1 Então Deus 

outra vez disse a Abrão que Canaã era a terra que ele tinha 

prometido dar a ele e aos seus descendentes. Os cananeus 

viviam ali naquela época, portanto Abrão e seus parentes 

moravam entre eles. Eles não construíram casas 

permanentes em um só lugar, mas mudavam-se de um lugar 

a outro para procurarem água e capim para seus animais. 

Nessa terra nova, seu gado se multiplicava e eles tornaram-

se prósperos. Gênesis 12.6, 8, 9; 13.12; 14.17; Hebreus 11.8-12 

 

 

                                                 
2
 Esta terra se chama Israel hoje em dia. 
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Deus dá novos nomes a 
Abrão e Sarai  

 
 

Quando Abrão tinha 99 anos, Deus de novo falou com ele 

em uma visão. Ele repetiu a sua promessa de que daria a 

Abrão muitos descendentes. Ele disse, ñEu sou Deus 

altíssimo; seja meu amigo e faça sempre o que é certo. Vou 

cumprir a promessa que fiz a você e vou aumentar muito os 

seus descendentes.ò Então ele disse, ñVocê vai ser o pai de 

muitas nações,ò e ñseu nome será Abraão porque tenho feito 

você o pai de muitas nações.ò O nome Abraão significa ópai 

de muitas pessoasô. Então Deus disse, ñToda a terra de 

Canaã, onde você vive agora como estrangeiro, vou dar aos 

teus descendentes para que eles a possuam para sempre, e 

eu vou ser o teu Deus.ò Gênesis 17:1-8 

 

Deus também mudou o nome da esposa de Abraão. Ele 

disse a Abraão, ñQuanto a Sarai sua mulher, você não deve 

chamá-la mais de Sarai; seu nome vai ser Sara. Vou ajudá-

la, e certamente darei a você um filho por meio dela. Vou 

ajudá-la para que ela seja mãe de nações; alguns dos 

descendentes dela serão os chefes daquelas nações. O nome 

de Sara significa órainhaô ou óprincesaô. Gênesis 17.15, 16  
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Deus faz uma aliança com 
Abraão 

 

Naquele mesmo tempo, Deus fez uma aliança com Abraão. 

Uma aliança é um acordo entre duas pessoas ou dois 

grupos, na qual ou uma das entidades ou todas as duas 

faz/fazem uma promessa à outra que não se pode quebrar. 

Deus prometeu que ele sempre seria o Deus de Abraão e 

dos seus descendentes e que eles sempre seriam seu povo 

especial.  

Então Deus mandou que Abraão fizesse algo que mostraria 

para sempre que o povo dele pertencia a Deus. Ele mandou 

Abraão fazer algo a todos os homens que sempre lembraria 

o povo das promessas que eles tinham feito a Deus e das 

que Deus tinha feito a eles. Deus disse a Abraão para cortar 

o prepúcio do pênis de todo macho entre o povo de Israel. 

Eram incluídos os servos, os estrangeiros e todos os outros 

que viviam entre eles. Chamavam este costume de cortar de 

circuncisão. Era a maneira de Deus pedir que o seu povo 

escolhido dedicasse a ele todos os descendentes deles. A 

marca da circuncisão sempre iria identificar o povo de 

Israel como o povo santo de Deus. Aquele mesmo dia 

Abraão obedeceu a Deus e foi circuncidado. Então todos os 

outros homens e rapazes de Israel foram circuncidados. 

Depois desse tempo, os homens de Israel sempre 

circuncidavam todos os filhos homens quando tinham oito 

dias. Gênesis 17.1-14, 23-27; Atos 7.1-8 
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Sara deu à luz um filho   
 

No ano seguinte, quando Abraão tinha cem anos e Sara 

tinha noventa, Sara ficou grávida e deu à luz um filho. Foi 

assim que Deus começou a cumprir a sua promessa de dar a 

Abraão muitos descendentes. Deus disse a Abraão e Sara 

que dessem ao seu filho o nome de Isaque, que significa 

óEle ri.ô Ele escolheu esse nome porque quando ele disse a 

eles que Sara ia ter um filho, no início eles duvidavam que 

isso pudesse acontecer e riram. Gênesis 17.17, 19; Hebreus 

11.11, 12 
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Perguntas e Atividades 

 

 

1. Para onde Tera mudou a sua família? 
¶ Olhe na página 11. 

2.   O que foi que Abraão fez depois que morreu Tera, seu 

Pai? 
¶ Procure na página 13. 

Olhe o mapa na página 12 e encontre a terra de Ur da 

Caldeia. Trace com o dedo o caminho que Tera teria 

seguido quando ele levou a sua família para morar em Harã.  

Depois, encontre no mapa a terra de Canaã. 

3. Que promessas Deus fez a Abraão? 
¶ Procure na página 13. 

4. Leia Hebreus 11.8-12. 

     O que é que estes versículos dizem a você a respeito de 

Abraão?  

 

As respostas a estas perguntas se encontram na página 42. 
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Isaque e Jacó 

 

Isaque cresceu e foi um homem que obedeceu a Deus, e 

Deus deu as mesmas promessas a Isaque que tinha dado ao 

seu pai Abraão. Isaque e sua mulher Rebeca tiveram filhos 

gêmeos. Deram ao primeiro filho o nome de Esaú porque 

Esaú/este nome significa peludo pois o corpo do menino era 

peludo quando ele nasceu. Deram ao segundo filho o nome 

de Jacó que significa, óEle se agarra no calcanhar dele,ô 

porque Jacó estava apertando o calcanhar de Esaú quando 

ele nasceu. Esaú nasceu primeiro, e depois Jacó. Esaú 

cresceu e foi caçador. Jacó tornou-se o dono de grandes 

manadas de ovelhas e cabras. Gênesis 24, 25.19-27; 26.2-5,24 

 
 


